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WSTEP

Realizacja programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc jest
zadaniem zleconym dla samorzadu powiatowego. Program stanowi cze$¢ catego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz uzupetnia rézne formy interwencji prawnych
i administracyjnych podejmowanych wobec oséb stosujgcych przemoc. Ukierunkowany jest na
zmiane zachowan i postaw 0sob stosujacych przemoc, a w rezultacie na redukcje ryzyka
kontynuowania stosowania przez te osoby przemocy oraz zwiekszenie ich mozliwosci do
samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

PODSTAWA PRAWNA

Podstawg prawng do opracowania i realizacji programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla 0séb stosujacych przemoc domowa stanowi art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673). Program opracowany zostat
z uwzglednieniem Wytycznych do realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa w wojewddztwie zachodniopomorskim stanowigcych zatacznik do
pisma z dnia 18 wrzesnia 2024 r., znak: WZPS-5.9421.32.2024.AJ, Rozporzadzenia Ministra Rodziny
i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla
0sOb stosujgcych przemoc domowg (Dz. U. 2023 r., poz. 1163) oraz Rozporzadzenia Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu
sie do udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc domowg
lub w programach psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz
wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programéw, a takie wzorow pouczen w zwigzku
z uczestnictwem o0sdb stosujgcych przemoc domowg w tych programach (Dz. U. z 2023 r,. poz.
1164), jak réwniez na podstawie Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024 - 2030.

REALIZATOR PROGRAMU

1. Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowa jest
samorzad powiatu drawskiego, w imieniu ktérego dziata Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Drawsku Pomorskim bedgcy faktycznym realizatorem niniejszego programu.

2. Zadania zwigzane z realizacjg programu obejmuija:

- nadzor nad realizacjg programu zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami nakierowanymi na
osiggniecie zaktadanych rezultatow,

- rekrutacje uczestnikdw programu,

- obstuge finansowg programu,

- monitoring programu we wspotpracy z innymi podmiotami i instytucjami,

- pozyskiwanie partnerow w realizacji programu i wspoétprace z nimi.

3. W zwigzku z tym, ze oddziatywanie korekcyjno-edukacyjne wobec osdb stosujgcych przemoc
domowg ma charakter programow dziatan psychologicznych, edukacyjnych i socjalizacyjnych
ukierunkowanych na zmiane zachowan i postaw tych oséb zajecia prowadzi¢ bedzie psycholog —
posiadajgcy uprawnienia do prowadzenia zaje¢ korekcyjno-edukacyjnych z duzym doswiadczeniem
w pracy w ramach przeciwdziatania przemocy domowe;j.

4.Koordynatorem programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodziny w Drawsku Pomorskim.
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ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU
Zrédto finansowania - dotacja celowa z przeznaczeniem na realizacje programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg — Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki
oraz $rodki pozyskane z innych zrédet.

ADRESACI

1. Program skierowany jest do o0sdb stosujgcych przemoc domowg zgodnie z definicjg zawartg
w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz.
1673).

2. Dziatania korekcyjno-edukacyjne kierowane sg w szczegdlnosci do osob:

- skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej zobowigzane do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

- stosujgcych przemoc domowg, ktore uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia od alkoholu lub
narkotykow lub innych s$rodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych Ilub sSrodkow
zastepczych albo uczestniczg w programach redukcji szkod, dla ktérych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne mogg stanowic uzupetnienie podstawowej terapii,

- ktére w wyniku innych okolicznosci zgtaszajg sie do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym,

- ktérych uczestnictwo w programie wynika z osobistej decyzji lub decyzji podejmowanej
w zwigzku z kontaktem z instytucjami zajmujgcymi sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

3. W programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa moga
uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu Ilub innych substancji psychoaktywnych po
zakonczonym programie psychoterapii uzaleznien.

FORMY PRACY

1. Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg realizowany bedzie
przez okres trzech miesiecy w miejscu, w ktérym nie udziela sie pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy domowej.

2. Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych bedzie prowadzony przede wszystkim w formie
spotkan grupowych w wymiarze 60 godzin zegarowych uzupetnionych praca indywidualng.
Przerwy miedzy kolejnymi zajeciami nie bedg dfuzsze niz tydzien.

3. Grupa powinna liczy¢ pomiedzy 5 a 15 uczestnikow i ma charakter zamkniety. Niemniej zasada
dotaczania kolejnych uczestnikdéw obowigzuje do drugiego, trzeciego spotkania grupa. W kolejnych
spotkaniach nie wprowadza sie nowych uczestnikow.

4. Grupa moze miec¢ charakter koedukacyjny, co jest korzystne ze wzgledu na mozliwos¢ poznania
podczas pracy perspektyw innej pfci.

REGULY UCZESTNICTWA

1. Kazdy uczestnik programu podpisuje kontrakt, w ktérym miedzy innymi zobowigzuje sie do:

- systematycznej obecnosci na zajeciach programu,

- bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego zachowania w trakcie uczestnictwa
w zajeciach,

- powstrzymania sie od przemocowych zachowan i postaw w kontaktach z cztonkami rodziny
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i z innymi ludZmi oraz natychmiastowego zgtaszania takich faktow osobom prowadzgacym w celu
omodwienia i podjecia dziatan zapobiegajgcych dalszym tego typu zachowaniom,
- powstrzymywania sie od spozywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych.

2. Adresatami niniejszego programu s3 petnoletni sprawcy przemocy domowej, dlatego
zasadniczym warunkiem przyjecia do programu jest uznanie przez nich faktu stosowania przemocy
we wilasnej rodzinie, natomiast nie powinien to by¢ warunek konieczny. Warunkiem
wystarczajgcym moze by¢ cheé¢ dokonania zmiany w swoim zachowaniu lub cheé naprawy relacji
w rodzinie, a takze kazda inna motywacja, ktora wptywa na wole aktywnego udziatu w programie.

3. Nabor uczestnikow bedzie odbywat sie na podstawie skierowania przez zespédt
interdyscyplinarny lub inne instytucje (sad, policja, osrodki pomocy spotecznej, itp.) do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

4. Zgodnie z art. 9b ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej osoba stosujgca przemoc
domowa po skierowaniu przez zespot interdyscyplinarny do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla osdb stosujgcych przemoc domowg ma obowigzek:

- zgtosic¢ sie do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc
domowag,

- dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgtoszeniu sie do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowg w terminach
okreslonych w przepisach ustawy,

- ukonczy¢ program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg w terminie
okreslonym przez podmiot realizujgcy ten program,

- dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o ukonczeniu programu korekcyjno-
edukacyjnego dla 0sdb stosujgcych przemoc domowsa.

5. Do programu nie przyjmuje sie oséb:

- z zaburzeniami psychicznymi,

- z zaburzeniami osobowosci,

- uzaleznionym od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, ktére nie zakonczyty
programu psychoterapii uzaleznien.

6. Odmowa uczestnictwa w programie nastepuje w czasie wstepnego rozpoznania
diagnostycznego, prowadzonego w trakcie sesji indywidualnej.

7. Uzyskane informacje objete sg zasada poufnosci z wyjatkiem informacji wskazujacych na
popetnienie czyndw zabronionych przez prawo.

DOKUMENTOWANIE DZIAtAN

Wszystkie dziatania wobec osob objetych programem korekcyjno-edukacyjnym, w tym osiggniete
efekty, bedg dokumentowane poprzez:

- listy obecnosci,

- podpisane przez uczestnika zgody na kontakt z partnerami i instytucjami,

- korespondencije z urzedami i uczestnikami,

- ankiety,

- dokumentacje indywidualng: ogdélne zapisy — podstawowe dane informacyjno —diagnostyczne,
kontrakt, tematyka spotkarn — karta pracy z klientem (bez opisywania szczegétéw sytuacji
zdrowotnej i emocjonalnej klientow).
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ZAKRES ODDZIALtYWAN

1. Podstawowymi celami dziatan programowych jest powstrzymanie osdb stosujacych przemoc
domowa i zakonczenie przemocy domowej. Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie
i zmiane zachowan oraz postaw oséb stosujgcych przemoc domowa.

2. Cele programu korekcyjno — edukacyjnego:

1) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym stosowaniem przemocy,

2) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspodtzycia w rodzinie, w tym bardziej efektywne
radzenie sobie z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych,

3) ksztattowania umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania przemocy domowej,

4) uznanie przez osobe stosujgcg przemoc domowg swojej odpowiedzialno$ci za stosowanie
przemocy,

5) zmiane przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych stosowania
przemocy domowej,

6) zmniejszenie przez uczestnikdw programu skali zachowan opartych na sile i przemocy,

7) uzyskania informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych,

8) wzrost Swiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania,

9) poszerzenie katalogu zachowan osdb stosujgcych przemoc domowa o zachowania alternatywne
do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na poszanowaniu
domownikow i postawie partnerskiej.

3.Cele programu beda realizowane podczas zaje¢ warsztatowych, na ktérych planuje sie:

1) edukacje z zakresu:

- analizy zjawiska przemocy domowej i jej wptywu na funkcjonowanie rodziny,

- funkcjonowania rodziny uwiktanej w zjawisko uzaleznien (od alkoholu, narkotykow, itp.)
i wychodzenia rodziny z sytuacji patologicznej,

- zaspokajania potrzeb i wychowania dzieci,

- utozenia prawidtowych relacji w rodzinie z zachowaniem szacunku, bez uzywania przemocy.

2) treningi:

- zastepowania agresji zachowaniami alternatywnymi,

- zachowan asertywnych,

- umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw.

3) éwiczenie umiejetnosci:

- samokontroli,

- zgodnego wspotzycia w rodzinie,

- konstruktywnego wyrazania uczuc¢ przyjemnych i nieprzyjemnych,

- rozwigzywania trudnych sytuacji rodzinnych,

- korzystania z pomocy instytucji w razie potrzeby.

Nalezy jednak zaznaczyé, ze realizujgc powyziszy cel nie mozina poming¢ zasady ochrony
bezpieczenstwa, autonomii i dobra osdb krzywdzonych przez osobe stosujagcg przemoc —
w zadnym przypadku program nie przewiduje i nie akceptuje sytuacji i zachowan, ktére mogtyby
akceptowad wspotodpowiedzialnos¢ osoby krzywdzonej za przemoc wobec niej stosowana.

4. Program nie stanowi formy osobistej psychoterapii sprawcy a jedynie koryguje jego
niepozgdane i szkodliwe zachowanie oraz postawy. Uzupetnieniem oferty uczestnictwa
w programie jest udzielana pomoc psychologiczna dla sprawcéw.
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WARUNKI UKONCZENIA PROGRAMU

1. Zakonczenie programu faczy sie z oceng celdw osiaggnietych przez uczestnika.

2. Osoba stosujgca przemoc otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu programu. Dokument
potwierdzajacy ukonczenie programu bedzie wydany w sytuacji udziatu osoby stosujacej przemoc
w minimum 70 % spotkan oraz osiggnieciu celdw zawartych w niniejszym programie.

MONITOROWANIE | OCENA

1. System monitorowania obejmuje:

- postep wzgledem zaplanowanych zatozen, dziatan i rezultatéw programu,

- zachowanie zwigzane z przemocg u oséb uczestniczagcych w programie w trakcie jego trwania
oraz do 3 lat po jego zakonczeniu,

- rozpoczecie monitorowania przed uptywem 3 miesiecy od zakonczenia udziatu w programie.

2. Monitorujgc program nalezy szuka¢ odpowiedzi na pytania:

- czy podejmowane dziatania prowadzg do osiggniecia celu finalnego?
- czy program wymaga przeformutowania dziatan?

- czy adresaci programu zachowujg sie zgodnie z oczekiwaniami?

3. Celem monitoringu jest sprawdzenie, czy zaplanowane dziatania w koncowym efekcie sg
uzyteczne dla odbiorcéw i wspotodbiorcéw, ktdrymi w tym przypadku sg rodziny oséb stosujgcych
przemoc.

4. Do oceny skutecznosSci dziatan programowych niezbedna jest wspodtpraca z partnerami
programu, szczegolnie tymi, ktorzy realizujg programy przeciwdziatania przemocy i ochrony ofiar
przemocy domowej.

INFORMACIJE DOTYCZACE WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO | PRAWNEGO

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim organizuje bezptatne, indywidualne
konsultacje psychologiczne i prawne dla oséb potrzebujgcych pomocy, ktére mieszkajg na terenie
powiatu drawskiego.

Radca Prawny przyjmuje w ostatni wtorek miesigca w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Drawsku Pomorskim przy ul. Pitsudskiego 20.
Zapisy pod numerem telefonu 94 363 37 62.

Psycholog przyjmuje dwa razy w miesigcu w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku
Pomorskim przy ul. Pitsudskiego 20.
Zapisy pod numerem telefonu 94 363 37 62.

Terapeuta systemowy przyjmuje we wtorki w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Drawsku Pomorskim przy ul. Pitsudskiego 20.
Zapisy pod numerem telefonu 94 363 37 62.

Na biezgco mozna skorzystac¢ z poradnictwa pracownika socjalnego, czy pedagoga w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim w godzinach pracy jednostki.
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